
Mosquito
A person who gets bitten by a mosquito will notice a 
wheal, which is a bump around the bite. The wheal will 
be round, with pink or red around the edge and white 
in the middle. The wheal will itch a lot. Soon the wheal 
will disappear, but the itch will stay.
How to prevent mosquito bites?

Get rid of any standing water or overgrown 1. 
weeds around your home, where mosquitoes 
congregate.
Use insecticides. 2. 
Cover up as much of your body as you can 3. 
stand.
Wear an insect repellent.4. 

Treatment:
Wash the bite with soap and water.1. 
Put on some calamine lotion to help stop the 2. 
itching.
Placing an ice pack on the bite will also help.3. 
Ointment containing antiallergic components 4. 
may be applied.
People with multiple bites can take an antihista-5. 
mine by mouth.
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لدغة البعوضة
عندما تلدغ البعوضة الجسم سيلاحظ الشخص ظهور نتوء 
أو  أحمر  الشكل،  دائري  يكون  النتوء  هذا  اللدغة.  حول مكان 
زهري اللون، و أحياناً يكون في منتصف النتوء لون أبيض. هذا 
حتى  لفترة  الحكة  تستمر  قد  حكة شديدة،  يصاحبه  النتوء 

بعد اختفاء النتوء.
كيف نتجنب لدغة البعوضة؟

تخلص من الماء الراكد و الأعشاب الضارة حول البيت  ١ .
لأن البعوض يتجمع حولها.
استخدم المبيدات الحشرية. ٢ .

غطي أكبر مساحة ممكنة من الجسم. ٣ .
استخدم طارد الحشرات. ٤ .

العـلاج:
اغسل مكان اللدغة بالماء و الصابون. ١ .

ضع كلامين على مكان اللدغة لتخفيف الحكة. ٢ .
يمكن وضع ثلج على مكان اللدغة. ٣ .

في بعض الحالات يمكن استخدام مراهم تحتوي على  ٤ .
أدوية للحساسية.

في بعض الحالات الشديدة يمكن استخدام أدوية  ٥ .
الحساسية عن طريق الفم.


